Pozyvame vds na domdci zapas s MSK Rimavska Sobota — 22. oktébra o 14. hodine
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ZELEZIARNE®
Dvoijtyzdennik Zeleziarni Podbrezovd a.s. ro&nik LXVII vyslo 21. oktébra 2011
n P GROUP na Aktudlne zo ZP Testovanie moto- Anketa na H Ldravotnicke Bronz pre nasich
veltrhoch a vystavich Informatika rickych schopnosti aktudlnu tému okienko kolkdrov

Rektorom
Technickej univerzity
w = - - an pd
v KosSiciach je opat
Anton Cizmar
Dra 7. oktébra 2011 sa v aule Maxima Technickej uni—
verzity v KoSiciach uskuto€nila slavnostna inauguracia
Dr.h.c. prof. Ing. Antona Cizmara, CSc., za rektora Tech—
nickej univerzity v KoSiciach na funkéné obdobie 2011 az
2015. Po prevzati insignii a rektorskom sfube predstavil A.
Cizmar novovymenovanych prorektorov. Prorektorom pre
vedu a vyskum je prof. Ing. Stanislav Kmet, CSc., prorek—
torom pre vzdelavanie prof. Ing. Pavel Raschman, CSc.,
prorektorom pre vonkajSie vzfahy a marketing prof. Ing.

| _ Juraj Sinay, DrSc., a prorektorom pre rozvoj a vystavbu
*Foto: Jana Slosérova ! prof. Ing. Emil Spigak, CSc.

Cenu do sutaZe venuje
o, Informatika
=3 ________kr&]

Amatérska Podmienky sutazZe:

prihlasit sa mbZe nielen zamestnanec ZP a deérskych spoloénosti, ale aj rodinny

fotog raf|Cka prislugnik. Fotografiu s kuridznym nametom poslite elekironickou postou do redakcie

v ) Podbrezovan, na adresu: noviny@zelpo.sk. Do e-mailu uvedte svoje meno,
sutaz 2011 pracovisko, resp. adresu bydliska a telefonicky kontakt.

. . Uzavierka sitaze bude 30. novembra 2011. Nasledne odborna porota vyberie

(o] Iakave ceny fotografie na uverejnenie do vianofného Podbrezovana a potom bude na vas,

gitateloch, ktoré fotografie ocenite ako najlepSie. Odmena &aka vitaza fotografie s
pozoruhodnym nametom, ale aj jedného z hlasujicich Citatelov.

LAl

sia fotografia

Najkuriozne

Tam, kde sa konci Zivot,
zacina spomienka

Prelom oktdbra a novembra je poznaceny
nostalgickymi spomienkami na tych, ktori
uZ nie st medzi nami. Na stratu blizkeho sa
nikdy nedokaZeme dopredu pripravit a pre-
to je kaZda spomienka bolestna.

Pocas sviatku VSetkych svatych a Pa-
miatky zosnulych prichddzame na nase
cintoriny, aby sme kytickou kvetov i pla—
meriom sviecky vyjadrili uctu k ich preZi-
tému Zivotu.

VSetci sa niekde ponahlame a preto sa
aspori teraz zastavme na chvilu pri ich hro—
% be, siahnime do svojho vnitra a nechajme
sa unasat pokorou, ktort v sebe v dennom
zhone potlacame.

Sviatky zosnulych su prileZitostou aj na
rodinné stretnutia. Néjdime si na ne cas,
venujme svoju pozornost aj inym. Stratme
milé slovo s kaZdym, s kym sa stretdva—
¥ me a robme to nielen v tento novembro— . = L - .

d vy sviatok. ok Jeseri vo Viysokych Tatrdch F: PF
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Informacna tabula s dotykovou obrazovkou v taharni rar.

Foto: I. Kardhordova

S Ing. Jozefom Urbanom, generalnym riaditelom

O vyznamnych projektoch uplynulych,
ale aj buducich mesiacov

Ten ¢as neuveritelne leti a od
nasho posledného rozhovoru
uplynulo uz pat mesiacov. Co
sa za ten ¢as u vas udialo?

- BliZi sa koniec roku 2011
a to je pre ZP Informatika ob-
dobie, kedy predklada dozor-
nej rade vyhodnotenie plnenia
stratégie rozvoja informaénych
systémov za obdobie 2009 az
2011 a pripravu-
je stratégiu rozvo-
ja na najblizSie tri
roky. Jednou z novi-
niek bude zriadenie
nového organizac-
ného ¢&lanku: odbor
riadenia produktov,
od ktorého si do bu—
ducnosti  slubujeme
vyrazné zlepSenie marketingu
a predaja naich strategickych
produktov. Pre zamestnancov
pripravujeme novy model zdo-
konalovania sa v anglickom ja—
zyku. To je len niekolko bodov z
pripravovanej stratégie. Verim,
Ze na predstavenie novych cie-
[ov budeme mat vo vaSom mé-
diu eSte priestor.

V priebehu uplynulych me-
siacov sme sa zapojili do dvoch
vyznamnych  tendrov, sta-
le €akame na ich vyhodno-
tenie. Z projektov realizova-
nych pre dcérske spolo¢nos—
ti by som vyzdvihol bliZziacu sa
finalnu fazu projektu realizova-
ného pre spolognost ZP EKO
QELET a ZIAROMAT KALINO-
VO. V ZDAS a.s. sme ukongili
realizaciu rozsiahleho systému
pre podporu obchodu a expe-
dicie. Do konca roku pripravu—
jeme modernizaciu techniky pre
pouZivanie videokonferen¢nych
hovorov. To je v skratke prie—
rez hlavnych aktivit za posled—
né mesiace.

Je nie€o nové v projekte pre-
pojenia spoloénosti ZP GRO-
uP?

- Na zaklade rozhodnu-

tia vedenia ZP a.s. sa projekt
zacéne realizovat v spolo¢nos—
ti PIPEX SK. V tomto mesiaci
zaina implementacia zaklad-
ného modulu SAP pre spolo¢-
nost PIPEX SK. Ciefom je v pr-
vom rade nahradit stavajlci in—
formacény systém k 31. decem-
bru 2011 a postupne v priebehu
budiceho roku pripajat Speci-
alne moduly z diel-
ne ZP Informatika
tak, ako boli defino-
vané v zadani pro-
jektu. Jednym z nich
je modul realizova-
ny projektom: ,Sle—
dovanie nakladov na
vyrobok®, ktory sme
tento mesiac uviedli
do skuSobnej prevadzky v pre-
vadzkarni taharen rar.

Ako pokracujete s instala-
ciou informaénych tabul s
dotykovou obrazovkou?

- Pilotna indtalacia bola rea-
lizovand v prevadzkarni taharen
rur. Poskytuje informécie o dia—
ni v prevadzkarni, smerniciach
a dokumentoch. Do konca roku

mame v plane osadit tabule aj
vo valcovni bezSvikovych rur a
oceliarni. Ide o prvu etapu ich
vyuZitia, to znamena, bez au-
torizovanej interaktivnej komu-
nikéacie.

Aké su ohlasy z testovania
FIRIS-u?

- Ukéazalo sa, ze FIRIS-Fi-
remny informacény systém nie je
len software — jeho pouzivanim
sa zavadza novy Styl riadenia.
Pouzivatelia sa musia podriadit
nemennym pravidlam:

— udalost musi byt zaevidova—
na,

- musi mat stanovené ulohy,

— musi byt zaznamenany vy-

Informatika

kon, ktorym bola uUloha spine—
na.

Testovat FIRIS na vymysle-
nych datach je pre pouzivate—
[ov nepraktické a ¢asovo na-
roéné. Ovela efektivnejSie je
nasadit ho do ostrej prevadzky
pre vybrané udalosti a désled—
ne vyZadovat jeho pouzivanie.
Uplny prinos je totiz mozné sle—
dovat len po uréitom ¢asovom
Useku — minimalne 2 az 3 me-
siace. Na zaklade tohto pozna-
nia pripravujeme novu stratégiu
marketingovej kampane.
Miadez je vaSou ,srdcov-
kou“. Cim sa mozete pochva-
lit v tejto oblasti éinnosti?

— Pokracuje tradi¢na spolu—
praca s SG ZP a a SSOSH ZP
— implementovali sme pre nich
dochadzkovy a stravovaci sys—
tém. Aj v tomto Skolskom roku
planujeme spolupracovat s ve—
denim 8koly minimalne v takom
rozsahu, ako po minulé roky. Uz
tradi¢ne aj tento rok sme uspo-
riadali letné Studentské kem-
py, kde citime vytvarajici sa
potencial pre naSu firmu. Roz-

Sirujeme  spo-
luprdcu s vy-
sokymi  8kola-

mi, mimo UMB
Banska Bystrica
sme oslovili katedry informati-
ky v Ziline, Koiciach a Brati—
slave. Do konca roku 2020 do-
siahne déchodkovy vek v nasej
spolo¢nosti 20 zamestnancov.
Je to takmer jedna patina. Mu—
sime najst spésob ako zabez-
pecit plynuli obmenu Specialis—
tov bez ohrozenia chodu infor—
macéného systému. Presvedci—
li sme sa, ze najefektivnejSia je
cesta spoluprace so strednymi
a vysokymi Skolami, periodic—
ka priprava Studentov prostred—
nictvom vzdelavacich kem-
pov, bakalarskych a diplomo-
vych prac.

O. Kleinova

B ANKETA m ANKETA =

Zimny ¢éas sa zac¢ne
30. oktobra

O niekolko dni prechadzame na zimny €as. Sys-
tém, ktory vymyslel koncom 18. storocia ame-
ricky vedec Benjamin Franklin mal nauéit ludi
chodit spat skor a lepSie vyuzivat denné svetlo.
Jeho napadom sa v roku 1916 inSpirovali niekto-
ré europske krajiny vratane Rakusko — Uhorska.
Na Slovensku sa letny éas zavadzal od zaciatku minulého sto-
rocia trikrat a vzdy to suviselo s energetickou krizou. Uz vyse
troch desatroci plati nepretrzite. Povodne mal posun podla smer-
nice EU platit do roku 2011, v stiéasnosti je éasovy rozpis na dal-
Sich péat rokov. Existuju r6zne nazory na pre a proti. Zaujimavé
je poznanie Svédskych vedcov, ktori prisli s objavom, Ze takzva-
ny zimny éas dokonca prospieva ludskému srdcu. Su vsak aj na-
zory, Ze posun posobi na biorytmus a narusa ludsku psychiku.

Ako na vas posobi prechod
z letného ¢éasu na zimny?
Pytala sa: O. Kleinova

\

Foto: A. Nociarova

Jozef MONDL,
ZP Gastro servis, s.r.o.

— Na mna nijako. Vébec to ne-
vnimam ako nejaku zasadnu zme-
nu, dokazem sa prisposobif, nemam
s tym ziadny problém.

Kazimir KOKAVEC,
centralna udrzba

— Ja prechod z letného na zimny
Cas pocitujem ako zmenu a myslim,
Ze to nart$a aj biorytmus. Trva aj dva
tyZzdne, kym sa organizmus tejto zme-—
ne dokaze prispbsobif. Mne by viac
vyhovovalo, keby to bolo zrusené.

Jozef AUXT,
taharen rur

— Nie, vzhladom na to, Ze robim
na Styri zmeny, na mna prechod na
zimny €i letny ¢as nevplyva. Neviem
posudit ¢i to prinaSa nejaky efekt, ale
prispdsobit sa musime.

Somfa PETKOVA,
taharen rur

— Ja to nevnimam ako problém, ro—
bim na tri zmeny, pri tomto kolobehu
sa Clovek dokaZe hned prisposobit. Aj
doma to neprezivame ako nie€o ¢o by
nartsalo chod nasej domacnosti.

Jozef BAKA,
SSOSH ZP

— Ja s tym problém nemam, ale
myslim si, Ze tieto posuny ¢asu su
Uplne zbyto¢né. Nie som celkom pre—
svedceny, Ze to prinaSa konecny po-
zadovany efekt.

Maria ZAZRIVCOVA,
taharen rur

— Hoci teraz robim na jednu zme—-
nu, bola som zvyknuta robif aj vo
viaczmennom pracovnom rezime
a preto na mdj organizmus tato zme—
na nejako zvlast nepdsobi a neva-
di mi to.
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NA VYSTAVACH
A VELTRHOCH

Foto: J. Sindelka

ZP EKO QELET a.s.
na Autosaléone v Nitre

V drioch 28. septembra az
3. oktébra 2011 sa uskuto¢—
nila vystava Autosalén Nit—
ra, kde okrem noviniek z au—
tomobilového priemyslu do—

stali priestor aj spracovate—
lia starych vozidiel, ktori v
stanku Recyklaéného fondu
v pavilbne M4 prezentova-
li spbsoby ich spracovania.

Dna 29. septembra 2011
vyuzila prilezitost aj spolo¢—
nost ZP EKO QELET a.s,
ktora patri k poprednym au-—
torizovanym spracovate—
fom starych vozidiel a vyu—
Ziva najefektivnejsi spdsob
spracovania — S$rédrovanie.
Tato metdéda umozriuje Upl-
ne spracovat danu komoditu
za zhruba jednu minutu.

Staré vozidla vykupuje
spolognost ZP EKO QELET
a.s prevazne na strednom,
zdpadnom a juznom Sloven—
sku v 26 strediskach, kto-
ré sama vybudovala a da-
lej svoju siet zbernych miest
rozSiruje. Tato rozsiahla
siet v danych lokalitach rieSi
otazku ¢o so starym vozidlo
po skonceni jeho Zivotnosti.

Odlisnost spolo&nosti ZP
EKO QELET a.s, od ostat—
nych autorizovanych spra—
covatelov je dana tym, zZe
staré vozidlo dokdze vo
vlastnej rézii vykupit, pre—
pravit do spracovatelské—
ho zariadenia, ekologicky
odobrat nebezpecné cas—
ti a kvapaliny a Uplne spra—
covat na technologicke;j linke
Shredder — uzavretym cyk—
lom od vykupu aZ po uplne
spracovanie.

Moznosti a prostriedky,
ktoré spoloénost ZP EKO
QELET a.s. ma a vyuziva v
oblasti zberu a spracovania
starych vozidiel ju radia me-
dzi spolo¢nosti, ktorym nie je
lahostajné Zivotné prostre—
die a jeho ochrana.

Ing. V. Rysavy, obch. riaditel

Na 53. MSV v Brne

Na brnianskom vystavisku prebehla v dfioch 3. az 7. oktob—
ra 2011 najvacsia veltrzna akcia roku — uz 53. ronik Medzina-
rodného strojarskeho veltrhu (MSV). O najvyznamnejSiu pre—
hliadku priemyselnych technoldgii v stredoeurépskom regiéne
bol tohto roku zvySeny zaujem vystavovatelov. Rozsah veltrhu
do istej miery kopiruje vyvoj v jednotlivych odvetviach. Ked sa v
rokoch 2009 a 2010 na MSV negativne prejavil prepad svetové—
ho dopytu po kovoobrabacich strojoch, teraz veltrh naopak tazil
zo stabilizacie ekonomiky a priemyselného oZivenia.

Medzi vystavovatelmi nechybali lidri jednotlivych priemy—
selnych odvetvi. Medzi hutnickymi firmami dominovala, ako
uZ kazdoro&ne, expozicia spolo&nosti Zeleziarne Podbrezova

Group. Expozicia v znameni oslav 60. vyro€ia zaloZenia dcér—
skej spolo&nosti ZDAS, zérovefi prezentovala ponuku vyrobkov
Zeleziarni Podbrezova a.s., uréenych vyrobcom z odvetia hyd-
rauliky a pneumatiky.

MnoZstvo stretnuti a rokovani, ktoré absolvovali ¢lenovia ve—
deni a obchodnici nasich vyrobnych a obchodnych spoloénosti,
prispelo nepochybne k upevneniu vztahov a porozumeniu po—
Ziadavkam nasich zakaznikov a obchodnych partnerov.

Sme presvedceni, Ze nasa Ucast na MSV Brno bola vhod—
nym prispevkom k napifianiu obchodnych zamerov v8etkych
spolognosti zdruZenych pod znagkou Zeleziarne Podbrezo—-
va Group.

Na Medzinarodnom
veltrhu v Plovdive

V diioch 25. septembra aZ 1. oktobra 2011 sa spolo&nost Ze—
leziarne Podbrezova predstavila na Medzinarodnom technic—
kom veltrhu v bulharskom Plovdive. Veltrh so 67 ro€nou tradi—
ciou je najvyznamnejSim priemyselnym podujatim v krajine, aj
na Balkane. Na tohtoro¢nom veltrhu sa predstavilo takmer de—
vatsto vystavovatelov zo Styridsiatich Styroch krajin.




STRANA 4

Posunuli sme sa
opéat dopredu

Doposial spoloénost ZP EKO
QELET a.s. vykonavala mera-
nie radioaktivity ruénymi pristroj—
mi. V suvislosti s rozvojom bez-
pecnosti prace, ochrany zdra-
via, zivotného prostredia a spo-
[ahlivosti merania investuje spo—
lo€nost aj do stacionarnych de—
tekénych systémov na meranie

radioaktivity, ktoré su tvorené
dvojicou velkoplos$nych detek—
torov s prisluSnou elektronikou.
Medzi spolo¢nostami zaobe—
rajucimi sa predajom a spra—
covanim kovového odpadu je
projekt ojedinely a v zmysle tr—
valého zlepSovania podla no-
riem ISO potrebny. Dva také-

PODBREZOVAN 21/2011

to stacionarne systémy znacky
LUDLUM Model 375P-1000V
boli v su€asnosti instalované
v stredisku Hlinik nad Hronom.
Monitorovacie stanice su osa-
dené na automobilovej aj Zze—
lezniénej vahe. Detektory maju
v zadnej Casti inStalované do—
dato¢né ocelové tienenie pre
zvy$enie citlivosti. Meranie sa
spusta senzormi pritomnos-—
ti vozidla. Tymto projektom sa
spolo¢nost ZP EKO QELET
a.s. posunula medzi najvy—
spelejSie spolo¢nosti v oblas—
ti spracovania kovového od-
padu.

Ing. M. Vicek, ekonom. riaditel

Aj takto predchadzame riziku
posSkodenia zdravia

V uplynulych diioch sa zacalo tes-
tovanie zamestnancov obsluhuju-
cich vyrobné zariadenia. Opyta-
li sme sa veduceho personalneho
odboru JUDr. Radima Kochana:
O ake testovanie ide?

- Testovanie  senzomotoric—
kych schopnosti nasich zamestnan—
cov sa vykonava cez novo zakupe-
ny psychologicko-diagnosticky sys—
tém ,PDS-5P*, ktory vo svojom z&-
kladnom variante obsahuje tri druhy
testov. Determinacny test je uréeny k
vySetreniu senzomotorickych reakcii
prostrednictvom zvukovych a obra—
zovych podnetov. V praxi sa vyuziva
véagsinou na testovanie rychlosti re-
akcie obsluhy strojov, je ale vhodny
aj na testovanie vodicov. Vigilanény
test je uréeny pre osoby vykonavaju-
ce monoténnu, ale na pozornost na-
roénu ¢innost, pri ktorej sa vyZzadu-
je schopnost dlhodobého sustrede-
nia. Test reakéného Casu je uréeny k
rychlemu zisteniu reakéného €asu na
jednoduchy, opticky alebo zvukovy
podnet, pri€om podnety sa zobrazuju
v ndhodne zvolenom &ase. Systém
PDS-5P je koncipovany ako mo-
biln jednotka, ktoru tvori klavesni-
ca a pedale, pricom tieto sa daju pri-
pojit k fubovolnému poéitaéu ¢i no—
tebooku prostrednictvom USB portu.
Na ¢o posliuzia vystupné para-
metre?

- Systém PSD-5P bolo vyvi-
nuty predovsetkym ako zariade-
nie umoZzriujlice meranie schopnosti
a vykonnosti zamestnancov pri ob-
sluhe strojovych zariadeni a riade—
ni motorovych vozidiel — profesii, pri
ktorych sa kladie doraz na schop-
nost zamestnancov udrZat dihodo-
bl pozornost pri rutinnych ¢innos—
tiach. V suiasnosti prebieha v nasej
spoloénosti testovanie zamestnan-
cov predovSetkym z vyrobného lse-
ku (napr. profesie riadi¢ pretlacova—
cej stolice, riadi€ odvalcovacky, tavi€
operator, Zeriavnik a i.), pricom za-
mestnanci absolvuju vetky tri vy3Sie
uvedené typy testov. Pri uvedenych
profesiach je schopnost dihodobé-

ho ststredenia a pozornosti nao-
zaj nevyhnutnd, v opaénom pripade
sa Umerne zvySuje riziko poSkodenia
zdravia zamestnancov v ddsledku
Urazu a pripadne poSkodenie strojo-
vého zariadenia. Preto je mozné, Ze
po ukon&eni testovania a naslednom
vyhodnoteni testov niektorych za-
mestnancov zvazime, &i nie je vhod-
né preradit dotknutého zamestnanca
na inu, pre neho vhodnejSiu profesiu,
t.j. tam, kde je riziko Urazu a spdso-
benia $kody minimalne.

A ¢o hovoria psycholdgovia Mgr.
Dominika BarabaSové a Mgr. Vla-
dimir Skultéty?

Modzete nam priblizit pojem psy-
chomotorické schopnosti?

- Je to cielavedomé ovlada-
nie vSetkych svalov bud na podnet
zmyslovych podnetov, alebo na za-
klade volovych podnetov. Cielave-
domé ovladanie svalov je koordino-
vané prostrednictvom &innosti nizej
a vy33ej nervovej slstavy. Inak po—
vedané, ide o ovladanie rak, noh,
otaCanie hlavy a trupu na zéklade
ciach vplyvom myslienkovych pro-
cesov. Psychomotorické schopnos-
ti si Clovek buduje pocas svojho Zi-
vota a po narodeni ich cielavedome
trénuje — rozvija, zdokonaluje, cvi-
¢i. NajddleZitejsim obdobim pre roz-
voj psychomotorickych schopnos-
ti je obdobie hned po narodeni az do
Stvrtého, piateho roku Zivota. Neskor
uZ nie je mozné pinohodnotne rozvi-
jat tieto schopnosti. Psychomotoric-
ké schopnosti su zakladom pre rozu-
mové schopnosti, niekedy tieZ na—
zyvané inteligencia.

Pre potreby firmy meriame schop-
nost jedinca reagovat na rézne pod-
nety. Zistujeme &as, za ktory testo—
vana osoba dokaZze spravne zare-
agovat na podnet svetelného ale-
bo zvukového charakteru. V psy-
chologickom vySetreni sledujeme aj
schopnost udrzat pozornost pri vy—
konavani monoténnej, jednotvar-
nej ¢innosti. Je to velmi doleZity pa—
rameter v praci v3etkych operator-

skych profesii (vodi€ motorového
vozidla, riadi¢ vyrobného zariadenia,
Zeriavnik, rusfovodiC a iné profesie).
Co ich ovplyviiuje?

- VSetky ludské psychomotoric—
ké schopnosti zavisia na genetike —
to, €o Elovek zdedi od svojich pred-
kov a na prostredi, v ktorom v det-
stve vyrastd, teda na riadenom roz-
voji, stimulécii a tréningu. V priebehu
Zivota, av8ak, mdzu ovplyvnit schop-
nost reagovat na podnety niektoré
ochorenia najmé pohybového apa-
ratu, nervové poruchy ovplyviujice
hybnost jednotlivych organov i dalSie
iné ochorenia. Z psychickych pro-
cesov sU najdoleZitejSie pre sprav-
ne fungovanie psychomotoriky prave
pozornost, inava (aj vplyvom intoxi—
kécie) a motivacia. Zakladnym ne-
prekonatelnym obmedzenim je fud-
sky nervovy systém a jeho rych-
lost Sirenia vzruchu a dtlmu po ner-
vovych vldknach. Inak povedané,
rychlost akou sa Siri informécia zo
zmyslového organu do nervového
centra, dizka spracovania informacie
Vv nervovom centre (mozgu) a pre—
nos z nervového centra do vykon—
ného organu (svalu). Neurofyziolo—
gickymi meraniami sa zistilo, Ze ten—
to ¢as nie je mozné skratit pod 1,5
az 1,6 sekundy pri procesoch roz—
hodovacieho typu — to st biologic—
ké hranice ludskych psychomotoric—
kych schopnosti.

Co spdsobuje ich znizenie?

- Na zniZenie psychomotorickych
schopnosti a vobec schopnosti rea—
govat ma vplyv velmi vela faktorov.
Ako sme uz spomenuli, st to ner-
vové poruchy a choroby, psychické
choroby (napr. depresia), rézne in-
toxikéacie — alkohol, ale aj lieky proti
bolesti, inava — vy¢erpanost po dih—
$ej praci, stres — napriklad ¢asového
typu (sledovanie vefa Uloh subez-
ne), rézne poruchy pozornosti, Ura—
zy vy83ej, ale aj nizSej nervovej st-
stavy, ochorenia pohybového apa-
ratu réznej etiolégie a cely rad dal-
Sich pricin.

ok

Medzinarodny projekt aj
v naSich skolach

Fény, staré mobilné = 5
telefony, elektronické kﬂv
hracky a iny elektro—
odpad uz od minu-
lIého Skolského roku
nehadzu Studenti
nasich kol do kon—
tajnera na odpad. SG
7P a SSOSH ZP sa zapojili
do medzinarodného projektu
RECYKLOHRY, v ktorom je v
sUCasnosti zaregistrovanych
vyse tisic §kol z Ceskej re—
publiky a Slovenska. Ciefom
tohto projektu je zvysit envi—
ronmentalne povedomie Stu—
dentov a poukazat na nevy-
hnutnost separacie odpadu.
Ulohou $kél a $tudentov je
vyseparovat ¢o najviac elek—
trozariadeni, ktoré sa zhro-
mazduju v Specialnych kon—
tajneroch v Skole a vypraco—
vat sitazné ulohy zadané cez
internet. Za kazdu ulohu a ki—
logram nazbieraného elek—
troodpadu je Skole pridele—
ny urcity pocet bodov. Orga—
nizatori Recyklohier pripra—
vili pre zapojené Skoly kata—
16g odmien, v ktorom je moz—
né vymienat nazbierané body

RECYKLO

HRY

za Sportové potreby,
elektroniku, Skolské
a vytvarné pomaocky.

Za uplynulé ob-
dobie sme spolo¢-
ne vyseparovali 275
kg elektrozariade—
ni a Studenti vypra—
covali 3 sutazné ulohy, za ¢o
nam bolo pridelenych vyse
1500 bodov. Body je mozné
zbierat az do juna 2013. Pro—
sim vSetkych, ktorym zalezi
na Zivotnom prostredi a chcu
podporit dobri myslienku a
neposlednom rade aj nase
Skoly, aby priniesli alebo po
svojich detoch poslali drobny
elektroodpad do Skoly.

Sucastou vychovnovzde-—
lavacieho procesu v nasich
Skolach je aj environmental—-
na vychova, ktora je priebez—
ne zacleriovana do vyucova—
nia vSetkych predmetov. Na—
Sou snahou je Studentov nie—
len vzdelavat, ale aj vycho—
vavat a budovat u nich pozi-
tivny vztah k prirode.

Mgr. Magda Ruskova,
koordinator ENV

Zaujimavé, ale deprimujuce

Diia 11. oktobra 2011 sa $tudenti SG a SSOSH ztéastni-
li Skolskej exkurzie v Oswienc¢ime. Navstivili dva koncen-
tracéné tabory. Zajatecky tabor Auschwitz I, pévodne pol-
ské delostrelecké kasarne, sluzil poéas 2. svetovej voj-
ny ako administrativne centrum celého komplexu taborov
okolo mesta. Od neho asi 3 km vzdialeny Auschwitz Il Bir-
kenau, ktory sa nachadza v dedinke Brezinka. Bol najvac-
§im vyhladzovacim taborom v dobe nacizmu.

V utorok rano o pol dsmej sme
vyrazili z Brezna. Dlha 5-ho—
dinova cesta bola velmi Gnav-
n4, ale oplatila sa. Po prichode
na miesto sme mali prestavku,
po ktorej sme spolu so sprie—
vodkyrnou presli najskdr prvy
a potom, s mensim presu—
nom autobusom, aj druhy ta—
bor. Prehliadka bola zaujima-
va, no miestami az deprimu—
juca. Vyklad sprievodkyne nas
vo vSeliCom poucil a ozrejmil
nam stradnu dobu, v ktorej by
sme nechceli preZit ani jeden
defi. Exkurzia v nas zanecha-

la vela emdcii, na ktoré len tak
[ahko nezabudneme, preto-
Ze priestory, exponaty ¢&i foto—
grafie boli skutoéné a aj vdaka
nim sme sa vedeli aspon tro$—
ku vzit do situacie ludi, ktori si
zazivali to peklo kazdy deri.
Pocas prehliadky sme si obo—
hatili svoje poznatky z dejepi—
su a uvedomili sme si, Ze pria—
tel'stvo, laska, pomoc a Ucta k
[udskému Zivotu su tym naj—
podstatnejSim a najdolezitej—
Sim, ¢o mame a s ¢im mbze-
me kaZzdy defi pocitaf.

JA MV
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,2UrCite,” vyprskla znechutene
Beata. ,Tvrdi, Ze si daval pozor,
ale ja som okrem neho s nikym
nebola.”
,Coze? On to chce odskriepit?*
,Nie,“ vzdychla zelenooka siré—
na a pohodila plavou hrivou. ,Ma
chort manzelku, nemdZzem te-
raz od neho chciet, aby ju opustil.
Taka potvora aZ zasa nie som.”
,Ale Davida by si kfudne...”
,Je slobodny,“ zahriakla ju namo-
sdrene. ,Akurat nie som jeho typ
a ten jeho dom, nevedela by som
v fiom byvat, je otrasny. Neviem,
¢i si to decko necham, perspek—
tiva slobodnej matky ma vobec
nelaka. Co myslig?*
,Ni¢,“ pokréila Rina plecami. Vy-
slovit Usudok nahlas pred Bea-
tou znacilo isté nebezpecenstvo.
To si rovno mohla zobrat zapnu-
ty mikrofén mestského rozhlasu.
,PoCuj, Rina, ja viem akéa som, ¢o
sa 0 mne hovori. LenZe v skuto¢-
nosti...“ Beata si rozpacito hryz-
la spodnl peru, oami plnymi
siz behala po miestnosti. Rina si
spomenula na nedavny trapas
spdsobeny Beatinou Ziarlivostou.
,Neverila som, Ze sa mi to naozaj
moze stat a Peter si dalSie dieta
nezeld. Docerta.”
.Preo to hovori§ prave mne?“
spytala sa Rina tiSko.
,Lebo si ..“ Beata sa zarazila.
Utrela si o plece dve slzy a mier—
ne na kolegynu zaganila. ,Si ako
dobra vila z rozpravky, vzdy mila,
ochotna kazdého vypocut a ja
som to niekomu potrebovala po-
vedat. Chapes? A nepbsobis iba
na mia takto."
,Naozaj?“ zasmiala sa Rina.
,Mala som dojem, Ze ma skor ne—
navidis.
,T0 nie je nenavist,“ opravila ju
Beata s USkrnom. ,To je oby&ajna
Ziarlivost. Ale v tej scénke u Bire-
Sa si bola fantasticka, mala som
chut zatlieskat ti."
,Tlieskat sa bude o hodinu a vy
dve si tu pokojne klebetite,” vy—-
rudil ich Marian, riaditelov za-
stupca.

Celych osemnast mesiacov,
&o je zamestnany v Dumbieri, si
brisi zuby na Rinu Jergelovd.
Stato¢ne odolavala jeho nadbie-
haniu z jednoduchého dévodu.
Pri prvom stretnuti ju surovo priti-
sol o stenu so slovami: ,Za kolko,
dievéa?" ,Za osem rokov basy,
chlapée,” odvetila vtedy nebo-
jacne a opatkom mu z celej sily
dupla na priehlavok favej nohy.
Vzhladom k tomu, Ze mal ktovie
pre¢o rozSnurované poltopanky,
to bol dost umerny trest.

Ked sa o chvilu zisli v riadite-
[ovej kancelérii, tvaril sa, akoby
ju videl prvy raz. S ospravedine—
nim sa neponahlal, no dihé me-
siace z nej nespustal zrak. Obas
to bolo veru pre Rinu neprijemné,
ale rychlo ho prekukla. Cheel ju
znemoznif. Vdaka tvrdej vycho-
ve starej mamy a nahodnej po-
moci ostatnych sa mu to nedarilo.
Zmenil taktiku. Zacal Rine otvo-
rene dvorif, spraval sa galantne,
dokonca naSiel slova na ospra—
vedinenie.

,Vies, Rina, netusil som, Ze patri§

k personalu. Prepac
mi moje chrapunske
spravanie, viac sa to
nestane.”

Stalo sa o dva dni.
Tento raz bolo obe-
fou mladucké diev-
¢a, ktoré vypomahalo v kuchyni.
Rina hladala Beatu a natrafila na
nechutné Marianovo naliehanie.
VyplaSena diev€ina chcela zute-
kat, ale Rina ju zadrzala.

.Pan zastupca ti da malé od-
Skodné. No,“ obratila sa k za-
mraéenému muZovi. ,Alebo pri-
dete radSej o miesto?”

,Ni¢ nechcem,” Seplo diev€a
a zmizlo.

,Mali by ste sa lie€it, ste chory,”
odporucila mu Rina a Marian pr-
vykrat pocitil silu jej modrych o€i.
»Si smiesna, nikto ti neuveri,“ po—
vedal arogantne.

,10, Ze ma$ tridsafpat rokov,
striebro na sluchach a vysoko-
Skolské vzdelanie ni¢ nezname-
na. Pre€o sa neoZeni§, ked ti sex
tak velmi chyba?“

,Bol som Zenaty.“ Tmavé oCi
sa zastreli smutkom, ale san-
ky mu behali v potlaéanom hne-
ve. ,Tomu ty nerozumies, si pri-
i§ mlada.”

,Okus mi to vysvetlif,“ pobadala
ho vazne.

,Skoda, Ze som ta nepoznal
skor," prizmdril o€i, ruky zalo-
Zil na hrudi a o dva kroky po-
stdpil k Rine. Necuvla. Par se-
kind si hladeli do oéi. ,Nie som
Ziadny sexudlny maniak, Rina.
Viem, teraz mi tazko uveris, ale je
to tak. Casy, kedy som mal chut
na pomstu, st davno za mnou,
a dnes, dofrasa, naco ti to ho-
vorim! Kuka$ na mna nevinny-
mi okalmi a Elovek, ktory mozno
sam potrebuje pomoc, ma zra-
zu nutkanie teba ochrarovat, po—
mabhat ti, urobit vSetko pre to, aby
si sa usmiala. Doparoma, ved ty
ma normalne paralyzuje§, vie§
o tom? Pomerme sa, Rina, ne-
tuzim patrit medzi tvojich nepria—
telov."

LPokial viem, nemam nepriate—
[ov,“ povedala bez Gismevu.
,Vela som o tebe pocul. Ludia ti
pripisuju schopnosti malej dob-
rej Bielej ¢arodejnice z rozpravky
o princeznej Fantaghiro.”

»~S0m obycajné diev€a dvadsia—
teho storocia, nie bosorka.”

»1ie zvlastne schopnosti ti fakt
nemozno upriet,“ vzdychol Ma-
rian. ,Muz, ktorému bude$ patrit,
si svoje Stastie uvedomi vo chvi-
li, ked ho opusti§. Navzdy opus—
ti$ Rina a jeho Zivot prestane mat
zmysel. Bude preklinat osud, ze
mu nedoprial zomriet skor ako
tebe.”

,O om to rozpravas, prosim ta?“
,POsobi§ sugestivne.” Marian sa
usmial v snahe zlahif trochu
vazne slova. ,lde o to, ¢i bude$
mat dost sil bojovat proti zlu. Caro
dobra neplni vzdy svoju funkciu.”

Od tohto rozhovoru uplynul viac
nez rok. Neda sa povedat, Ze by
vztah Riny a Mariana bol bohvie—
ako priatelsky. Inak, ako sluzob-
ne sa nestretavali, zdalo sa jej,
Ze ani jeden z nich po kamarat-
stve netuzi. Rine sa vSak dostali
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do usi Maridnove slova, ktoré vy-
jadrovali jeho Uctu a obdiv k mla—
dému dievéatu. O fiom vedela iba
tofko, Ze bol desat rokov Zenaty,
manzelku s dvoma dcérami ne—
chal kdesi na zapadnom Sloven-
sku. Dévod jeho rozvodu zostal
neznamy.

Beéta sa teda vratila na p6-
dium a Rina chcela pokracovat
v ukladani kvetov na stoly. LenZe
Marian jej ich zobral z rdk a podal
vedla stojacej ¢asnicke.

,Nemala by si sa tolko angaZo-
vat,“ usmial sa na Rinu, pri¢om ju
viedol von zo saly.

JKam ideme? opytala sa zve-
davo.

,Odveziem ta domov, aby si sa
mohla dat do gala.”

»Ale ¢o, neviem o tom, Ze by som
sa z(¢astnila dnesnej zabavy."
»Ach tak, prepa¢, zabudol som na
pozvanie. TakZe, ehm..., prosim
ta, Rina, bud dnes vecer mojou
spoloéni¢kou. Ak nemas ni¢ iné
v pléne.”

Mozgovéa kéra Riny Jergelo-
vej sa znovu o niedo prehibila od
Uporného premyslania. Pozvanie
priglo vskutku nedakane. Co sa
za tym skryva? Jeho vypady pro-
ti mladym diev&atam prestali, as—
pof Rina o nijakych nevie. UZ sa
nemuseli bat nemilych stretnu-
ti s nim. Zaujimavé bolo, Ze Bea-
ta nechala Mariana na pokoji, ved
v ase jeho prichodu do Dumbie-
ra nemala prave nikoho na udici.
Ani on nejavil o Beatu zaujem, ba
vyzeralo to tak, Ze citia voci sebe
antipatiu. T4 nepatrila sice medzi
Beatine meradla, ale tito dvaja sa
ocividne jeden druhému vyhybali.
Rina po pri¢ine nepatrala.

,velmi som ti vyrazil dych?” po-
¢ula Maridnovu otazku.

,Nie, iba...,“ Rina pozrela priamo
na Mariana. ,Premyslam, ¢o fa
primalo k tomuto pozvaniu.”

~Ja viem,“ vzdychol bezmocne.
,Pokazil som si u teba mienku
hned na zaciatku. Chcem, aby si
si ju 0 mne opravila, aby si uve-
rila, Ze nie som Casanova, aby si
vedela, Ze vdaka tebe som nasiel
novy zmysel Zivota. Moja viera
v dobro sa vytratila v defi rozvo-
du, aZ ty si ma nevedomky prini-
tila zamysliet sa nad sebou.”
L,Prisudzuje§ mi schopnosti, kto-
ré nemadm,“ ohradila sa Rina
rozpadito. Stali pri Marianovom
Moskvici, zaparkovanom pred
hotelom.

,Ma3,“ prikyvol rozhodne. ,Hoci
si mlad4, mozno aj nesklse-
na v ostatnych veciach, vyZaru-
je zteba...”

LPrestan, Marian,“ odstupila od
neho. ,Nehnevaj sa, ale pdjdem
rad$ej peso.”

LKym vyjde$ hore tym kopdis—
kom na Kiepku a zasa nazad,
strati$ furu ¢asu,“ namietal Mari-
an, otvéarajlc dvere auta. ,Viem,
Ze sa nerada vozi$, ale sprav vy—
nimku a dopraj mi pote$enie od-

viezt fa.”

,Bud mi dovoli§ odist
alebo sa zriekne$ na
dnes mojej spoloc-
nosti,“ pokréila laho-
stajne plecami Rina.
JVydieracka,”  kri-
til hlavou. ,Mala by si sa uz toho
komplexu zbavit. USetri§ Cas aj
peniaze za topanky.”

,Casu mam dost a na obuv si za-
robim.*

LPrepaé, Rina.”

,Ni¢ sa nedeje,” usmiala sa.

LenZe sa dialo. Rina Jergelo—
va opét pocula alarmujlce zvo-
ny, o znacilo uréiti neprijem-
nost, ¢i prekvapenie. Stavalo sa
je to v suvislosti s Davidom Ra-
kovskym, ktorého vySe tyzdna
nevidela ani nepocdula. Vlastne
od toho vecera, kedy si navzajom
nahlas priznali lasku, spolu ne-
prehovorili.

Deni pred tym Rina po€ula zvo—-
ny, to znamena, Ze dnes, zajtra
sa David objavi. Preco vSak tie
zvony? Pred ¢im ju varuju? Co
jej cheu svojim ohluSujucim vy-
zvafnanim naznacit? Nikdy také-
to halucinacie nemavala, za¢a-
li v aprili, ked prvykrat skolabo—
vala. Zatial sa nikomu nezddveri-
la, no ¢asto na sebe pocitila ski-
mavy pohlad starej mamy. Anas—
tazia Jergelova trpezlivo Cakala,
kym vnucka vysvetli nahle prikla—
danie ruk na usi.

,Chces$ sa pod tou sprchou roz-
pustit?” zaklopala Rine na kupel-
nové dvere. Zvuk teclcej vody
v tej chvili ustal. Rina vysla z k-
pelne zabalena v bielom fro-
té Zupane, prstami si pretriasa—
la polodlhé Cierne vlasy. Zamie—
rila k podkroviu.

,Ahoj,“ poCula za sebou muzsky
hlas a zvrtla sa. Davidov Usmev
v nej vyvolal vinu prijemné-
ho vzru$enia, radosti, Ze ho opat
vidi. Spomenula si na ich posled-
né stretnutie a v rozpakoch uro—
bila dva kroky k nemu.

,Ahoj,“ odvetila neisto s oca-

mi upretymi na jeho pravé ple-
ce. Ukazovakom si podvihol Ri-
ninu tvar k sebe.
sNiekam sa chystas?“ opytal sa.
Davidove pery boli nebezpec-
ne blizko.

,Ano

,Skoda,“ vzdychol a pustil ju.
sMyslel som, Ze budeme dnes
vecer spolu. Ahoj.

+Pockaj,” chytila ho za ruku. ,Pre—
¢o si sa neohlasil? Bola som si
ista, Ze sa hnevas, tak ..."
JHnevat sa?“ uSkrmul sa Da-
vid. ,Nie, Rina. Len som si musel
niec¢o ujasnit, ale neviem,* mier—
ne pokrutil hlavou. Pozrel na Gtlu
ruku Rina na svojom predlak—
ti. V tom okamihu pocitil nastojci—
vU tizbu objat diev€inu a nikdy ju
nepustif. Rina sa zachvela. ,Ze—-

l&m ti prijemnd zéabavu,” pove-
dal drsne.

Stara mama trvala na tom, aby
sa Rina navecerala. Cely Zivot
prisne dbala o to, aby neodcha-
dzala z domu nenajedena, lebo
Clovek nevie, o ho mdze zastih-
nut, ¢i sa nasledujtice hodiny do-
stane k nejakej strave. Hlad po-
vazovala za najkrutejSie tryzne—

nie.

,Co sa v tom prehriias,“ napomi-
nala vnucku a zaliala si kavu.
,Nechuti mi.“ Rina bez véle vlozi-
la hranolCek do Ust.

wJasné,” prikyvla chapajlco star-
ka. ,Zabava ide cez zaludok,
moja drahd. Ak nebudes jest, ne-
bude$ vladat tancovat. Bojim sa

Rina, Ze sa nedokaze§ zamilo-
vat, Ze som nie€o pokazila,“ stara
pani vyékavavo zmikla. Rina od-
tisla tanier a vstala.

»Je to aj moja vina,” povedala po—-
drazdene. ,Musim ist.”

Na ceste do Dumbiera mala
Rina dost ¢asu upokojit rozruse—
né nervy, nasadit masku bezsta-
rostnosti, masku veselej nalady.
Za roky praxe tlmocnicky sa na-
ucila skryvat vlastné pocity, ¢i uz
boli také alebo onaké. Silou vble
si vyhodila z hlavy problém s Da-
vidom, ved jej dneSny partner
s tym nema ni¢ spolocné.

Ale ano! Keby ju nepozval na
zabavu, celkom ur€ite by skon€ila
v Davidovom naruéi, na ktoré sa
velmi teSila.

Ibaze Marian o fiom, samozrej—
me, nemal ani ponatia, nemohol
vediet o jeho existencii. Preto si
trufol Rinu pozvat.

Niekolko hodin stravila Rina
v bujarej spolo€nosti znamych,
rada sa nechavala unasat lahod-
nymi melédiami klasickych tan-
cov i temperamentnou modernou
hudbou. NavySe Marian bol vyni-
kajuci tanecnik, pozorny partner,
s ktorym sa ani na sekundu ne-
nudila.

Teplé julova noc lakala na pre—
chadzku, uniknidt zo zadyme-
nej tane€nej saly. Rina vys$-
la na chodbu, kde je o malo lepsi
vzduch a sadla si na kozenu lavi-
cu. Prijala od Mariana ponuknu-
tu cigaretu.

,Nechces ist na chvilu von?“ spy-
tal sa starostlivo.

,Nie,“ odmietla rychlo. Marian sa
zasmial.

»okutone sa ma nemusi§ baf,
Rina,” objal ju okolo pliec. ,Nebu—
dem sa o ni¢ pokusat, Cestné slo-
vo. Vie§, trocha som sa obaval, €i
vobec prides.”

,Nezvyknem nechavat ludi v Sti—

chu,” povedala a nechala padnut
cigaretu do popolnika. ,Trocha
som meskala, to je pravda, ale ¢o
slibim, snaZim sa spinit.”
,Je mi s tebou dobre, Rina,” ne-
spustal z nej zrak. ,Bol by som
rad, keby sme sa mohli streta-
vat CastejSie, zalezi mi na tom. Aj
ked viem, aki m&$ o mne mien—
ku. Prosim, dovol, aby som fa
presvedCil, Ze nie som taky suk-
nickar.”

LPreo ti tak zalezi na tom, ¢o
si 0 tebe myslim?“ spytala sa so
zaujmom. ,Musim fa upozornit, ze
moj nazor, je nazorom neskuise-
ného dievCata. Velmi neskise-
ného.”

»okusenosti sa neziskavaju len
po¢tom milencov v posteli, ak
mas na mysli toto.”

+Ale Upine bezpredmetna skise-
nost to nie je,“ odporovala Rina
podpichovaénym ténom. Marian
odvratil ogi.

(Pokracovanie v buducom ¢&isle)
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Z analyzy dlhodobého sle—
dovania vyskytu rotaviruso—
vych nakaz na Slovensku
je zrejmy trvalo vzostupny
trend. Kym v roku 2001 od—
bornici zaznamenali len 35
pripadov ochoreni a chorob—
nost predstavovala 0,65 na
100 tisic obyvatelov, v roku
2005 — po vyraznom, zlep-
Seni diagnostickych podmie—
nok, to bolo uz 255 pripa—
dov, ¢o predstavovalo cho—
robnost 4,7 na 100 tisic oby—
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Rotavirusové ochorenia maju aj
v SR vzostupny trend

vatelov. Vlani sa uz chorob—
nost vySplhala az na hodno-
tu 62,14 na 100 tisic obyva—
telov, ¢o predstavovalo 2342
pripadov. ,Za zavazZny po-
vazujeme fakt pozorovany

v celom svete, Ze chorob-
nost 0-roénych deti prevy-
Suje celkovu chorobnost
takmer 26 - krat a chorob-
nost 1-5 roénych deti bez-
mala 12 - krat. Epidemiolo-

Jedalny listok 24. - 30. 10. 2011

Pondelok
. Polievky: Gulasova, pecivo
Spendétova so syr. haluskami, pecivo
Nitrianske bravcové stehno, knedla
Pecené kuracie stehno, ryZa, kompét
Karfiolovy mozodek so syrom, zemiaky
Lipsky Salat so Sparglou, pecivo
. Séfovsky salat
Sulance so strihankou
Bageta saldmova so Salatom (saldma, uhor. Salét.,
paprika, paradajky, Salat konz.)
Mlie¢ny bali¢ek
Utorok
Polievky: Hordcka, pecivo
Brokolicova s fazulou, pecivo
Vypr. kuraci rezefi furmansky, zem. kasa, Salat
Bravcovy tokan, tarhoria, uhorka
Kremnicky perkelt, cestovina
Mrkvovy Salat s marhulami
Zapekana ryba so Sampiri.,
Salat z Cer. kapusty s kukuricou
Makovy zavin s jablkami, kakao
Celozrnna bageta Apetito (Sunka, ster. uhorky, ka—
pia, por, ¢inska kapusta, syr, dressing)
Pecené kuracie stehno vykostené, pecivo
Streda
Polievky: Furmanskd, pecivo
Zeleninova s liatym cestom, pecivo
Kuracie soté s keSu orieSkami, ryZa, Salat
Brav. pecienka sedliacka, ¢erv. kapusta, knedla
Granatiersky pochod, cvikla
Horehronsky syrovy Salat, pecivo
Halusky s kyslou kapustou
Sisky s Nutelou, kakao
Bageta s kuracim masom (kuracie maso, hlav. Sa—
lat, kukurica, kapia, pikantny dressing)
Ovocny balicek
Stvrtok
Polievky: Frankfurtskd, pecivo
Kapustova s farebnou paprikou, pecivo
PInen& husarska rolada, zemiaky, uhorka
Zahradnicke brav. stehno, slovenska ryza, Salat
. Pizza s ddenym mésom
Salat pikantny Sampifiénovy so Sunkou, pecivo
Morcacie prsia na hrasku, mrkvovy Salat
Kysnuty kola¢ slivkovy, kakao
Celozrnna bageta indickd (kuracia Sunka, ster.
uhorky, Eerv. kapusta, syr, maslo, horgica, pikant-
ny dressing)
Vyprazany brav. rezen, pecivo
Piatok
Polievky: Fazulova kysla, pecivo
Zeleninova so Sunkou, pecivo
Hovadzie dusené, paradajkova omacka, knedla
Morcacie prsia so syrom a Spenatom, ryza, Salat
Pecena klobasa, hrach. kasa, chlieb, uhorka
Tlacenkovy Salat, pe€ivo
Cestoviny s brokoicou a smotanovou omackou
Maxi buchta s orech.— vi$fiov. plnkou, vanil. krém
Bageta Sampiridnova so Sunkou (Sunka, Sampirio—
ny, vajcia, syr, ¢inska kapusta, kukurica, dressing)
Milie¢ny bali¢ek
Sobota
Polievka: Kelova s ryZou, pecivo
Brav. rezefi s Nivou a Sampirion., zem., Salat
Kuracie soté na paprike, cestovina
Bageta s pikantnym masom (pik. brav. méso, hlav.
Salat, paradajky, paprika, dressing)
Nedela
Polievka: Nosicka s cicerom, pecivo
Madarsky hovadzi gulas, knedla
Kuracie prsia s mandarinkami, ryZa, Salat
Celozrnna bageta ¢inska (Sunka, parad., ster.
uhorky, ¢in. kapusta, mrkva, ¢insky dressing)
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Jedalny listok 31. 10 - 6. 11. 2011

Pondelok
Polievky: Fazulova so salamou, pecivo
Brokolicova so syrovou lievankou, pecivo
Vypraz. morcacie medail. so Sunkou a syr., zem.,
tatarska omacka
Svieckova hovadzia pecienka, cestovina
Kur€a dusené so slivkami, ryZa
Rusky Salat, pecivo
Pérovy nakyp, paradajkovy Salat
Muffiny s €okoladou, kakao
Bageta syrova (maslo, syr Niva, syr udeny, vaj—
ce, hlav. Salat, kapia)
Ovocny bali¢ek
Utorok (sviatok)
Polievka: Francuzska, pecivo
Sikulsky bravcovy rezeri, knedla
Mor¢acie prsia na hra8ku so Sampiri., ryZa, Salat
Bageta mexicka (Sunka, mrkva, paradaj., ster.
uhor., syr, Cerv. kapusta, fazula, kukurica, hra—
Sok, dressing)
Streda
Polievky: Slepacia, pecivo
Cesnakova s haluskami, pecivo
Brav. maso na srbsky sposob, tarhofia, Salat
Vyprazané kuracie stehno parizske, zem., Salat
Ryba s holandskou omackou, zemiaky
Fazulovy Salat so saldmou a chrenom, pecivo
Farfally so zeleninovou omackou
Zemlovka s tvarohom
Celozrnn& bageta Sunkova so Salatom (Sunka,
uhorka Salatova, paprika, paradajky, Salat konz.)
Mlie€ny bali¢ek
Stvrtok
Polievky: Goralska, pecivo
Paradajkova s ryZou, pecivo
Kuracie prsia s ananas. a syrom, ryza, Salat
Polovnicka hovadzia pecienka, knedla
Kluzska kapusta
Sopsky alat, pe&ivo
Zapekané so6jové papriky, zeleninova obloha
Palacinky s Nutelou
Bageta s kuracim masom (kuracie maso, hlav.
Salat, kukurica, kapia, pikatny dressing)
Vyprazana ryba, pecivo
Piatok
Polievky: Zemiakova kysla s képrom, pecivo
Presporska, pecivo
Peé. kuracie stehno s kapustou, zemiaky
Trenciansky brav. rezen, slov. ryZa, Salat
DZuvec z bravéového mésa, uhorka
Zeleninovy Salat s brokolicou, pecivo
Hovédzi gulas so zelenou fazulkou
Zem. knedli¢ky tvarohovo—jahodové,
makov. posypka
Bageta Gurman (lahddkové kare, ster. uhorky,
vajce, maslo, horcica)
Ovocny bali¢ek
Sobota
Polievka: Sosovicové s kyslou kapustou, pedivo
Bratislavské bravéové stehno, knedla
Mor&acie maso na lesnych hriboch, ryza, Salat
Bageta saldamova so Salatom (saldma, uhor. Sa—
lat., paprika, paradajky, Salat konzumny)
Nedela
Polievka: Zemiakova guldsova, pecivo
Portugalska hovadzia roStenka, zem., Salat
Brav&ovy gulas, cestovina
Bageta moravské (moravské maso, uhorka Sa—
lat., maslo, hor€ica, syr, kapia, pikantny dressing)

gicka situacia v neukonce-
nom roku 2011 je eSte za-
vaznejsia. Do 30. septem-
bra tohto roku sme zazna-
menali uz 3371 pripadov
ochoreni, z toho u deti do
jedného roka sa chorob-
nost vysplhala na 1220 a u
1-5 roénych deti na 828,5
pripadov na 100 tisic deti
tejto vekovej skupiny. Pri
tom si treba uvedomit,
Ze tieto Cisla hovoria len
o pripadoch, ked' rodicia
navstivili lekara, dieta bolo
prevazne hospitalizova-
né a pocas hospitalizacie

ty. Komplikacie sa prejavuju
tazkymi nasledkami dehyd—
ratacie, moznostou rozvoja
epileptického zachvatu, pri—
padne zapalom mozgu. Za-
vaznost priznakov je zavisla
najméa od veku dietata, naj—
tazSie stavy pozoruju lekari
vo veku troch az 24 mesia—
cov. ,U starsich deti a do-
spelych dochadza dcasto
k bezpriznakovej infekcii.
K prenosu dochadza naj-
méa priamym kontaktom s
chorym, alebo nepriamym
kontaktom pri styku s kon-
taminovanymi predmetmi.
Rotavirus je velmi odolny
voci vonkajsim podmien-
kam, preto sa v prostre-
di udrzuje velmi dlho a len
tazko sa toto prostredie
dekontaminuje. Nakaza sa
moz preniest aj vzduchom,
vodou sa Sirenie zatial ne-

mu lekari odobrali stolicu

na virologické vysetrenie.
Preto je zrejmé, Ze sku-
toény vyskyt rotaviruso-
vych infekcii je vyznamne
vyS$Si. V porovnani s ostat-
nymi krajmi na Slovensku
je v Banskobystrickom
kraji vyskyt tychto ocho-
duca Odboru epidemiolégie
Regionalneho udradu verej—
ného zdravotnictva (RUVZ) v
Banskej Bystrici MUDr. Ma—
ria Avdicova.

Rotavirusy patria celosve—
tovo k najéastejS§im pdvod—
com akutnych hnackovych
ochoreni u deti do piatich ro—
kov veku, a to az v 40 per—
centach. V priebehu prvych
piatich rokov Zivota preko—
na rotavirusovu infekciu as—
poni jedenkrat takmer kazdé
diefa. Na rotavirusovu gas-—
troenteritidu umieraju  deti
z rozvojovych krajin, kde je
nizka zdravotna starostli—
vost, ale zavazné klinické
priebehy sa zaznamenava-
ju aj v rozvinutych krajinach,
kde v8ak k umrtiam docha-
dza len ob&as. Rotaviruso—
va infekcia sa prejavuje pre—
dovSetkym vodnatou hnacé-
kou, pocitom na zvracanie i
samotnym zvracanim, ktoré
vedu k rychlemu odvodneniu
organizmu a k rozvoju teplo—

potvrdilo. Dobré podmien-
ky pre Sirenie nakazy sa
vytvaraju v prostredi, kde
dochadza k nahromadeniu
neimunnych deti, to zna-
mena takych, ktoré tito
nakazu este neprekona-
li,* priblizuje spésoby naka—
zy MUDr. Avdicova.

Za velmi délezité povazu—
je, ze ochoreniu sa da pre—
dist ockovanim. Je moz-
né odporucat ho rodi¢om a
podat vakcinu detom na ich
Ziadost, teda aj rodi€ sa sam
mdze uchadzat o toto ocko—
vanie aktivne, ak chce chra—
nit svoje diefa proti spomi-
nanej nakaze. ,Oc¢kovanie
je jednoduché, vakcina sa
podava oralnou cestou,
t.j. na lyZicke, s ¢im vacsi-
na deti nema problém. Od-
porucany vek pre ockova-
nie je od 6 tyZdriov dvomi
alebo tromi davkami pod-
Ia toho, ktoru z dvoch vak-
cin dostupnych na nasom
trhu si rodi¢ na zaklade
odporucania pediatra vy-
berie. AvSak ockovanie
proti rotavirusovym infek-
ciam chrani len proti nim a
nie proti hnackam spéso-
benym inymi virusmi ale-
bo baktériami,“ zdoraznu—
je na zaver MUDr. Avdi¢ova.

M. Tolnayové, RUVZ
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MINHCE

Vernisaz vystavy vyznamnych medailérov nasho regionu pod
nazvom MINCE, sa uskutocnila 7. oktobra v Mestianskom
dome Horehronského muzea v Brezne, za pritomnosti obi- ™

dvoch autorov.

Ich spolo¢na vystava je prie—
rezom tvorby udlitela a Zia-
ka Strednej umeleckej Skoly v
Kremnici, kde Pavel Karoly, uci-
tel odboru plo$ného a plastic—
kého rytia, odovzdal skusenos—
ti svojmu talentovanému Ziako-
vi Karolovi Li¢kovi. Aj prostred—
nictvom tejto prezentacie mame
moznost porovnavat Spickové
diela slovenského medailérstva.
Vystavované exemplare potvr—
dzuju ,jednu Skolu“, s vysokym
umeleckym citenim a detailnym
majstrovskym prevedenim.

Verime, Ze zamer pribli-
zit ich tvorbu Horehroncom v

roku, kedy obidvaja oslavi-
li svoje okrihle Zivotné jubiled,
sa stretne s velkym ohlasom.
Ved Sumia¢anom je dobre zna-
me meno rodaka Pavla Karoly—-
ho, ¢lena zdruZenia medailérov
Slovenska, Specializujuceho sa
na tvorbu razenych, liatych, fré—
zovanych i ruéne rytych medai-
Ii, insignii a pecatidiel pre mesta,
obce a vysoké Skoly. Autor via—
cerych obehovych, zberatelskych
a pamatnych minci sa, okrem do-
macich a zahraniénych vystav,
pravidelne zucastfiuje aj medzi-
nérodnej vystavy profesionalnej
medaily FIDEM.

STRANA 7

V tejto umeleckej branzi je
svojmu ucitelovi viac ako rov—
nocennym partnerom jeho Ziak
Karol Li¢ko. Po absolvovani
SUPS v Kremnici v roku 1980
zacal pracovat v grafickom td—
diu (HLP-grafik Brezno), kde
sa popri svojej praci nada-
lej venuje tvorbe medaili, min—-
ci, drobnych plastik... Skrom—
ny, malovravny umelec, o kto-
rom len malo kto vie, Ze je uz
niekolko desafroni znamym
autorom viacerych obehovych
i pamétnych minci, realizova—
nych v slovenskej a v sucas—
nosti v eurépskej mene. Po-
zna ho odborna eurépska i slo—
venska scéna, menej je znamy
v lokalite, v ktorej Zije a pracu—
je. Patrime k tym, ktori sa ob—
Cas pootvorenymi dvierkami
priblizili k dudi a dielni umelca
a preto sme so zaujmom privi—
tali zverejnenie jeho diela v na—-
Som regione.

Pozyvame vas na prehliad—-
ku tvorby P. Karolyho a K. Li¢-
ku - navrhy minci, pohfad na
vytvarny a technicky postup pri
ich tvorbe, ukazky volnej tvorby,
ktora oslovi kazdého navstevni—
ka. Vystava je spristupnena do
16. novembra.

(vk)

Z tanecného parketu...

V polskom meste Rybnik sa 1. a 2. oktébra ko-
nala medzinarodna tanec¢na sutaz v spolo¢enskych
tancoch, na ktorej prijali uc¢ast i pary z Faber Dan-

ce Team Slovakia.

V latinsko—americkych tan—
coch obsadili v kategériach:
Dospeli A LAT

4. miesto Miroslava Ondrej—
kova a Michal Simansky
Open — kategérie B, A, S
12. miesto Miroslava Ondrej—
kova a Michal Simansky
Dospeli C LAT

3. miesto Andrea Simanova a
Marek Gruber (na fotografii).
BlahoZeldame a dakujeme za
skvell reprezentaciu Sloven-
ska v zahranig¢i.

V Novych Zamkoch sa 17.
septembra uskutoénil Viva
Dance Festival, kde v jed-
notlivych kategoriach obsa-
dili pary Faber Dance Team
Slovakia:

Junior Il. D LAT

3. miesto Alexandra Skalo$o-
va — Filip Vicek

Dospeli D STT

3. miesto Zuzana Murinova —
Ondrej Bodis

Dospeli C LAT

4. miesto Zuzana Murinova -
Ondrej Bédis

7. miesto Andrea Simanova -
Marek Gruber

Dna 25. septembra v suta-
zi O pohar primatora mesta

W na vystavu vysledkov tvorivosti ucite-

Rimavska Sobota:

Hobby Junior | + I

2. miesto Zoja Didiova — Da-
niel Didi

4. miesto Timea Tyciakova —
David Ridzon

Hobby Deti | + I

2. miesto Radka Ridzoriova —
Matus Ridzon

Dospeli D STT

3. miesto Zuzana Murinova —
Ondrej Bodis

Dospeli D LAT

3. miesto Alexandra Skalo$o—
va — Filip Vicek

(lg)

Ld
Spomienky
Dria 2. novembra si pripomenieme 80 nedozitych
rokov a siedme vyrocie od Umr—
tia naSho milovaného manzela,
syna, otca, starého a prastaré-

ho otca
o Jana MELKU z Piesku.
= S ldskou spominaju manZelka,
syn, dcéra, vnucata
a pravnucata

Dria 14. oktébra sme si pripo—-
menuli Stvrté vyro€ie od Umr—
tia naSho drahého manzela, otca
a starého otca L
Ladislava VISTIKA
z Podbrezovej
S laskou spominaju manZelka
a deti s rodinami

Dna 29. oktébra uplynie pat rokov odvtedy, ako
nas navzdy opustil na§ milovany manzel, otec
a stary otec
Milan SRNKA
z Podbrezove;j.
Kto ste ho poznali, venujte mu
spolu s nami ticht spomienku
s modlitbou.
S laskou spomina manZelka, syn
a dcéry s rodinami

, 18 rana v srdci stale boli, zabudnut nam nedo-
voli. Aj ked' nie si medzi nami,
v srdciach naSich Zije$ s nami.“
Dnia 31. oktébra uplynu tri roky
odvtedy, ako nas navzdy opus-
til milovany manzel, otec a sta—
ry otec

Jozef HLASNIK
z Dolnej Lehoty.
S laskou a tctou spomina manZelka,
synovia s rodinami a ostatna rodina

fov, ktora je verejnosti spristupnend do
30. oktdbra v Synagége v Brezne,

B v ramci Partnerskych dni 2011 — 26.
oktdbra o 20. hod. do Mestského domu
kultdry na Farebny muzikal, s najpopu-
larnejsimi eurdpskymi skladbami v poda-
ni tria TRJOF. Dria 27. oktébra o 18. hod.
do Dumbiera na Dynamiku tanca — Tan-
cujte s nami... a 0 19,30 hod. do rimsko-
katolickeho kostola na Chramovy spev
(koncert spevackych zborov). Zavere¢né
vystipenie vSetkych folklérnych zborov
,Folklérna mozaika Eurdpy* sa uskuto¢-
ni 28. oktdbra o 18. hod. v Aréne Brezno,

Pozyvame vas

B do Kultirneho domu Polomka, kde sa
22. oktébra o 17. hod. uskutoéni sttaz-
n& prehliadka folkidrnych skupin okresov
Brezno a Banska Bystrica ,Nositelia tra-

dicii.

Prehliadka krojov zo siedmich krajin

Medzi historickymi prejavmi uz zanik-
nutej ludovej kultlry ma osobitné posta-
venie tradiény odev — kroj, ktory aj v su-
Casnosti puta pozornost réznorodostou
a pestrostou vyzdoby. Rovnako zaujima
laickych pozorovatelov, ako aj umelcov
a odbornikov — etnolégov. Na tradiénu
vystavu [udovych odevov z okolia Brezna
a jeho partnerskych miest — Agrie (Gréc-
ko), Ciechanowa (Polsko), Ca¢aku (Srb-
sko), Meudonu (Francuzsko), Nadlaku
(Rumunsko) a Nového Bydzova (Cesko),
s nazvom PESTRA PALETA KROJOV,
vés pozyvame do Mestianskeho domu
Horehronského mlizea v Brezne do 16.

novembra.

V4

Aj v tomto roku, 14. oktdbra, pokracoval tradicny Lopejsky jarmok. Navstev—
nikov uputal fudovymi vyrobkami. Zruéni remeselnici umoZnili verejnosti na—
hliadnut aj do tajomstva vyroby vystavovaného tovaru (ukazka ich tvorby ob—
jektivom Ivety Kardhordovej). K tomu nechybala vynikajuca jarmocna néala—
da s vériou slovenskych pochtitok, ku ktorej prispeli aj hrejivé sinecné Iuce.

Zapis do Karate
klubu MP

Karate Klub Milana Pi—
liara Brezno tymto po-—
zyva novych zaujemcov
na zapis v ¢ase trénin—
gov, ktoré sa konaju v
Zéakladnej skole s ma—
terskou Skolou Karola
Raposa, Pionierska 4 v
Brezne:

v utorok a Stvrtok od
17. do 18.30 hod.
Informacie na tel. is-
le 0907 819 129

Dzentnd stuzla

Ponukam hudobni produkciu so Sirokym
vyberom pesniciek na svadby, oslavy, kon—-
corocné posedenia. Zabavit sa mbzZete aj
pri karaoke show.

Kontakt: 0918 102 353

Predam 1-izbovy byt, Podbrezova — Kolka—
ren. Kontakt: 0911 275 105

Predam zahradku so zahradnou chatkou na
atraktivnom mieste pri hore, v lokalite Glia—
ne.

Kontakt: 6111237, 0908 215430.




STRANA 8

Treti v Svetovom pohari

V nemeckom Augsburgu sa 4. — 8. oktdb-
ra uskutocnil Svetovy pohar druzstiev 2011
s Ucasfou najlepsich kolkarskych timov. Pat-
nast majstrovskych celkov si v Styroch hracich
diioch zmeralo sily v druhej najprestiznejSej
klubovej sutazi. Podbrezova, ako minuloroény
vitaz, bola favoritom. Svoju dominanciu a silu
nadi hradi ukazali v kvalifikacii, ked ako jedini
bez problémov postpili z 1. miesta a o postup
sa nemuseli v priebehu dvojdiiovej kvalifikacie
vbbec obavat. Vyborny vstup do sttaze zariadil
Ivan Cech, druhym najlepsim vysledkom prvé-
ho dnia (617 bodov), ktory podporili v tretej sé-
rii Vilmo$ Zavarko (616) a v piatej Ondrej Kyse-
lica (603). Zisk 3552 bodov znamenal pre nas
tim 1. miesto v kvalifikacii. Dramaticky sdboj bol

miesto medzi Styr-
mi druzstvami. Po
striedani posledné-
ho hraéa nemeckeé-
ho timu sa Stastena
priklonila na stra-
nu Zerbstu, postipil |
rozdielom 9 bodov
z posledného po-
stupového miesta.
Poradie v kvalifika-
¢ii - 1. KO ZP Sport,
2. St.Polten, 3. Za-

dar a 4. Zerbst. Z prvej Stvorice druzstiev vznik-
li semifindlové dvojice. Podbrezova sa stretla s
nemeckym Zerbstom a chorvatsky Zadar s ra-
kuskym St.Poltenom. Semifindlovy zapas me-
dzi Podbrezovou a Zerbstom priniesol skve-
ly Sportovy zazitok. O postup sa bojovalo do
Uplného zaveru zépasu. O postupujicom roz-
hodii zranenie Cali¢a a chybny predposledny
hod Tomku, ktory znamenal stratu bodu a ten
v koneénom Uctovani nadmu timu chybal. Bo-
dovat dokazali len Cech (615) a Kyselica (596)
a napriek lepSiemu celkovému vykonu do fina-
le nepostipili, nakolko zapas sa skongil remi-
zou 4:4, na pomocné setové body postpilo ne-
mecké druzstvo, ktoré sa stalo aj celkovym vita-
zom, ked si vo findle poradilo so Zadarom jed-
noznacne 7:1. V stboji 0 bronz na$ tim zdo-
lal St. Polteno 7:1. Zapas bol okoreneny naj-
lep$im vysledkom Sampionatu, ktory dosiahol

Poradie v jednotlivych pohéroch uréili
dvojice v Lige majstrov. Podbrezova sa v
1. kole stretne s francuzskym druZstvom
Selongey:

Poradie kvalifikicie muzov: 1. KO ZP
Sport, Podbrezové (SVK) 3554, 2. BSV St.
Polten (AUT) 3505, 3. KK Zadar (CRO) 3494,
4. SKV Zerbst (GER) 3468, 5. KK Beograd
(SRB) 3459, 6. KK Makpetrol Skopje (MKD)
3453, 7. Zalaegerszegi TK (HUN) 3441,8. KK

(@r)

=
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Bronzovy tim KO ZP éport, horny rad zlava: Bystrik Vadovic, Vilmo$ Zavarko, Ing.Julius Krivari
- predseda Predstavenstva ZP Sport, prof. Milos Ponjavic - tréner, Jovan Calic, Igor Rohac - vo-
di¢, Ing. Pavol Kiihnel - manazér, Radoslav Foltin, dolny rad zlava: Pavol Bukovec - masér, On-

drej Kyselica, Ivan Cech, Tomas Pasiak, Milan Tomka.

Foto: Bystrik Vadovi¢

Konstrukt. Maribor (SLO) 3378, 9. KK Neumarkt
(ITA) 3370, 10. Olimpia ACB Lasi (ROU) 33686,
11. Borac Banja Luka (BIH) 3362, 12. Racing
Strasbourg (FRA) 3356, 13. KK Slavoj Praha
(CZE) 3330, 14. Alfa Podgorne (POLKS) 3168,
15. Talke Tallinn (EST) 3075.

Semifinéle: ZP Sport Podbrezové — SKW Zerb-
st 4:4 (3527:3505) setové body 11:13. Vysledky
hrééov: I. Cech 615, M. Tomka 569, V. Zavarko
605, R. Foltin 574, J. Calic 568, O. Kyselica 596.
Zépas o 3. miesto: ZP Sport Podbrezova -

St. Polten 7:1 (3582:3351). Vysledky hragov: I.
Cech 583, T. Pasiak 590, V. Zavarko 663, R.
Foltin/B. Vadovi¢ 610, O. Kyselica 557, M. Tom-
ka 579.

Celkové poradie SVETOVEHO POHARA 2011
Zeny: 1. Bamberg (GER), 2. Celie (SLO), 3.
Zagreb (CRO), 4. Subotica (SRB), 11. Zlaté Kla-
sy (SVK)

Muzi: 1. Zerbst (GER), 2. Zadar (CRO), 3. ZP
Sport Podbrezova (SVK), 4. St. Polten (AUT)

(kys)

Z biatilonovych trati

+«

Stalo sa tradiciou, Ze ¢lenovia Oddielu beZeckého lyZovania a biat-
lonu ZP Sport, a.s., sa za¢iatkom septembra zicastiuju pretekov vo
Vazci, kde sa 8. oktdbra 2011 konal 6. ro¢nik Lesného behu Birtovou

—=Z___ dolinkou. V jednotlivych kategériéch obsadili nasi biatlonisti — v kig.

mladsich Ziakov (1992-2000) zvitazil Dudan Petko, 7. bol Adam Lo-
faj, v ktg. starsich ziakov (1997-1996) bol 3. Tomas Longauer, v kig. starsich Ziacok
(1999-2000) skoncila 5. Zuzana Longauerova a v kig. Zien B bola 2. Viera Kubacka.

V priestoroch UMB v Banskej Bystrici sa 16. oktdbra uskutocnili testy véeobecnej
vdestrannosti, kiorych sa zicastnili aj nasi biatlonisti kategorii ziaci, dorastenci a ju-
niori, pod vedenim trénerov Mariana Kazara a Petra Zelinku.

LyZiarsko-turisticky oddiel TJ Druzstevnik Oravska Poruba zorganizoval 15. oktb-
ra 1. roénika Porubského behu v Géceli v cezpolnom behu, ktorého sa zlicastnilo
niekofko klubov bezeckého lyzovania. V ramci letnej pripravy si nasi biatlonisti mohli
otestovat pripravenost s inymi oddielmi bezeckého lyzovania. Umiestnenie v jed-
notlivych kategériach — mladsi Ziaci (1999-2000) 2. Dusan Petko, 14. Viktor Papaj,
starsi Ziaci (1997-1998) 8. Toma$ Longauer, starSie Ziacky (1999-2000) 7. Zuzana
Longauerova, zeny (1992) 2. Viera Kubacka.

mk

Medved'ova sa stala

g
&
Cesky pohér v cyklokrose TOI TOI
CUP pokracoval 28. septembra 2.
kolom v Mnichovom Hradisti a 3. ko-
lom 8. oktdbra v Losticich. Vysledky
&lenov Cyklistického kiubu ZP Sport,
a.s. v Mnichovom Hradisti v kig. ka-
deti: 14. Pavol Kvietok, kadetky: 2.
Tereze Medvedovad, juniori: 7. On-
drej Glajza, 23. lvan Schwarzbacher
a Simon Vozar preteky nedokonil.
V 3. kole v Losticiach, v kig. Ziaci: 14.
Tomas$ Kapajcik, kadetky: 1. Tereza
Medvedova, kadeti: 9. Pavol Kvie-
tok, 22. Daniel Mihalicek, juniori: 5.
Simon Vozér a 22. lvan Schwarzba-
cher.

Slovensky pohdr v cyklokrose po-
kracoval 3. oktébra 2. kolom v Boro-

vitazkou 3. kola CP

vej a 9. oktdbra 3. kolom v Rakovej.
Vysledky nasich cyklistov v 2. kole
- kig. Ziaci: 1. Tomas Kapajcik, 2.
Slavomir Kujan, 5. Daniel Rajcok, 6.
Matus Turodik, kadeti: 1. Pavol Kvie-
tok, 3. Daniel Mihali¢ek, 4. Marcel
Havetta, juniori: 2. Simon Vozar, 4.
Ivan Schwarcbacher, Ondrej Glajza
preteky nedokongil, Zeny a kadetky:
2. Tereza Medvedova. V 3. kole Slo-
venského pohdra v Rakovej skonci-
li v kig. — Ziaci: 4. Toma$ Kapajcik,
5. Slavomir Kujan, 7. Daniel Rajcok,
kadeti: 1. Pavol Kvietok, 5. Daniel
Mihali¢ek, 6. Marcel Havetta, junio-
i 1. Simon Vozér, 2. Ondrej Glajza,
5. lvan Schwarcbacher, 7. Sebastian
Canecky, kadetka: 2. Tereza Medve-
dova. (pm)

Priebeiné postavenie druZstiev Kol-
karskeho oddielu ZP Sport, a.s. v ex-
traligovej tabulke: muzi A - 1. miesto,
muZi B - 3. miesto, Zeny - 7. miesto,
v 1. ligovej tabulke: muZi - 3. miesto,
v Dorasteneckej lige: 2.

miesto. X

Exiraliga muzi 5. kolo
ZP A - Slavoj Sladkovi¢ovo 8:0
3867:3264
Zostava a body: |. Cech 652, V. Zavar-
ko 686, O. Kyselica 645, M. Tomka 622,
R. Foltin 603, J. Cali¢ 659.

Po piatom kole

ZP B - Tatran S. N. Ves 7:1
3626:3413

Zostava a body: T. Pasiak 639, B. Va-
dovic 634, P. Sibal 558, L. Figura 570, E.

Kuna 598, T. Dilsky 627.

. 1.liga 5. kolo
ZP C - MKK Svit 7:1
3302:3286

Zostava a body: R. Balco 558, P.
Paulecko 553, L. Svitek 586, J. Pet-
ra$/M.Dilsky 480, T. Herich 560, T.

Dziad 565.
Extraliga Zeny 5. kolo
Slavoj V. Sari§ - ZP 4:2
2098:2051
Zostava a body: D. Kyselicova 553, E.
Bébelova 459, E. Hiadlovska 539, D. Ky-
selicova ml. 500.

Dorastenecka liga 4. kolo
Tatran Suéany - ZP 0:4
1549:1632
Zostava a body: M. Dilsky 541, T. Dziad
545, M. Stefanck 501, R. Balco 546.
Sprint Muskova - Kyselicova 0:2, Bré-

nik - Balco 0:2. (kys)

FK BODVA - ZP SPORT 0:0
Po domdacom vitazstve v 12. kole s
Dubnicou odohralo podbrezovské muz-
stvo bezgolovu remizu s FK Bodva Mol-
dava nad Bodvou. Predpoklady, Ze s ti-
mom, ktory doma porazili vysoko 7:0,
uhrd nas tim dalsi skvely vysledok sa
nenaplnili. Hoci si zo stperovho ihris-
ka odnasali jeden bod, mrzi nas, Ze na-
priek tomu, ze si v priebehu hry vypraco-
vali niekolko gélovych prileZitosti, nedo-
kézali ani z jednej tazit. Po 13. kole, kto-
ré v Moldave pred 790 divakmi rozho-

doval Perasin (Balko, Jencu-

/ ra), st na 3. mieste 2. ligovej
( tabulky s 23 bodmi a od lidra
ich deli 7 bodov.

(vK)
Breznanik exceloval
v ¢eskej Gambrinus lige
V 10. kole ceskej Gambrinus ligy pre-
kvapil Slovan Liberec vitazstvom nad
lidrom tabulky Spartou Praha. Sparta
doma podlahla 3:0, o dva gély sa posta-
ral slovensky kridelnik Michal Breznanik,
ktory v 8. min. otvoril a v 64. min. uzavrel
skore zdpasu. Michal, byvaly hrac Slo-
vana Bratislava a Podbrezovej, je podla
analytikov jeden z momentaine najlep-
Sich hracov ceskej Gambrinus ligy.

:-»'3 Pozvanky

' na ll. ligu muZov
ZP Sport - MSK Rim. Sobota
22. oktébra o 14. hod. na FS v Podbrezovej

na l. ligu dorastu
ZP Sport - AS Trenéin
22. oktébra o 11. a 13.15 hod. na FS v Brezne

na ll. ligu dorastu
Dukla B. Bystrica B — zP Sport B
27. oktébra o 12. a 14.15 hod. na FS do B. Bystrice

na . ligu starsich Ziakov,
FK Dukla B. Bystrica — ZP Sport
22. oktébra o 10. a 12. hod. na FS B. Bystrica

ZP Sport - FK Cadcav
28. oktébra o 11. a 13. hod. na FS Valaska

_ ha Extraligu muZov
ZP B — Tatran Suéany -
22. oktébra 2011 o 14. hod. do kolkarne DS ZP

ZP Sport A — Inter Bratislava A .
22. oktébra 2011 o 11,30 hod. do kolkarne DS ZP

nal. ligu
ZP Sport C — Tatran Suéany C L.
22. oktébra 2011 o0 16,30 hod. do kolkarne DS ZP

na Extraligu Zien
ZP Sport — SKK Trstena .
22. oktébra 2011 o 9. hod. do kolkarne DS ZP

na Dorastenecku ligu
zP Sport — Lokomotiva Vratky_
23. oktébra o 10. hod. do kolkarne DS ZP
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